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AG-Angebote Jahrgang 6-10

Schuljahr 2023/24

Eure AGs wahlt ihr fir ein Jahr, die AGs kdnnen nicht zwischenzeitlich abgewahlt oder
gewechselt werden!

Pflicht-AG fur alle Schiler*innen der Profilklassen

Schuler*innen aus den Profilklassen (Blaser/Chor/Forscher) haben durch die Teilnahme am
Profil automatisch eine Pflicht-AG abgedeckt und kénnen noch eine weitere AG wahlen.

AG-Wahl Angebote

Sport

Name der Infotext Ziel- Ta
AG gruppe g

FuRball Du spielst gerne FuRball? Dann bist du in dieser 5-8 Mo
AG genau richtig! Dabei ist egal, in welche Klasse
du gehst, ob du ein Madchen oder ein Junge bist
und ob du sonst im Verein spielst oder in deiner
Freizeit gerne auf dem Bolzplatz kickst. In der
FuBball AG geht es um Teamfahigkeit,
sportlichen Einsatz und vor allem um Freude am
Spiel. Wir werden die Technik im Umgang mit
dem Ball und auch die kérperliche Fitness
trainieren.

Diabolo Das Spielen mit dem Diabolo erfreut sich in den 5-10 Mi
Pausen an unserer Schule groR3er Beliebtheit. In
der Diabolo-AG soll dem Jonglage-Klassiker
genligend Raum gegeben werden, um die
Grundlagen zu erlernen und zu festigen.
Fortgeschrittene wagen sich Schritt fir Schritt an
schwierigere Tricks wie das Spielen mit
mehreren Diabolos gleichzeitig.
Ziel ist eine eigene kleine Diabolo-Nummer
einzustudieren, die zur Auffihrung kommen
kann.
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Badminton

In dieser AG werden wir die grundlegenden
Techniken von Badminton lernen und natirlich
viel Badminton spielen. Also ran an die
Badmintonschlager...

5-8

Mo

Handball

In dieser AG werden wir das Handballspielen
kennenlernen. Wie kann ich den Handball ins Tor
werfen? Welche Regelnh muss ich beachten? Darf
ich unendlich viele Schritte mit dem Ball in der
Hand machen? Was macht eigentlich der Torwart
beim Handball? All diesen Fragen werden wir
gemeinsam und vor allem spielerisch und
handballnah auf den Grund gehen. Der Handball
wird dabei nattrlich im Vordergrund stehen, aber
wir werden auch viele andere Lauf- und
Ballspiele sowie Ubungen zum Ballgefiihl und zur
Koordination ausprobieren und uns damit immer
weiter ans Handballspielen herantasten. Also:
Sportsachen an, Ball in die Hand und ab auf die
Platte — Wir sehen uns beim Handball! ;)

Mo

Judo

In dieser Arbeitsgemeinschaft wird neben
koordinativen und konditionellen F&higkeiten
auch der faire Umgang mit dem Partner geschult.
Techniken in der Bodenlage und im Stand
konnen (ber unterschiedliche Ubungsreihen
erlernt werden. Uber spielerische
Zweikampfformen sind die erlernten Techniken
dann anzuwenden. Neben dem AG-Alltag in der
Schule, wird es auch mindestens einen
Unterrichtsgang in das Sportleistungszentrum
geben.

5-8

Mo

Reiten

Die Kinder lernen Verantwortung zu ibernehmen
und werden beim Umgang mit dem Pferd/Pony in
ihrem Selbstvertrauen gestarkt. Die Reit-AG fin-
det jeweils montags von 14.30 - 16.00 Uhr in Ko-
operation mit dem Reiterverein Hannover auf
dessen Reitanlage in der Nahe des Lister Bades
statt. Die Kinder und Jugendlichen kdénnen erste
Reiterfahrungen sammeln, oder die schon beste-
henden Fahigkeiten erweitern. Neben dem Reit-
training sollen vor allem der Kontakt und der res-
pektvolle Umgang mit dem Pferd im Vordergrund
stehen.

Fur die AG wird ein Kostenbeitrag erhoben. Er

betragt fur das gesamte Schuljahr 210,00 €.

5-8

Mo
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Name der
AG

Infotext

Ziel-
gruppe

Tag

Parcour

Parkour ist eine Sportart, bei der der Teilnehmer
— der Traceur (franzdsisch: ,der den Weg ebnet*
oder ,der eine Spur legt*) — unter Uberwindung
samtlicher Hindernisse den kirzesten oder effi-
Zientesten Weg von A zum selbstgewahlten Ziel
B nimmt. Der Begriff ,Parkour” bezeichnet die
Sportart und ist eine Abwandlung des urspriing-
lichen franzdsischen Wortes parcours, was Kurs
oder Strecke bedeutet. Die AG soll iberwiegend
im Freien stattfinden.

5-8

Mi

Outdoor

Outdoor Als Alternative oder Erganzung zur
Wintersport-AG wird nun auch im zweiten
Schulhalbjahr eine Outdoor-AG angeboten.
Teamfahigkeit, Sozialkompetenzen,
Eigenverantwortung und das
Verantwortungsbewusstsein fir die Gruppe und
Natur sind weitere wesentliche Bestandteile
dieser AG. Hauptsachlich wird durch Laufe und
Radfahren in der Eilenriede auf die konditionellen
Herausforderungen vorbereitet. Durch eine
Kooperation mit dem Kenpokan konnen
Trainingsmittel wie das Ruderergometer, die
Sling Rope, Battle Ropes, Kletterwand etc.
genutzt werden. In der Abschlusswoche werden
die Teilnehmer in Haiming am Inn/Osterreich die
eigentlichen Outdooraktivitaten erleben. Geplant
sind MTB, Canyoning, Raften oder Kanu in der
Imster Schlucht, Klettersteig, Bergwanderung.
Fur all diese Aktivitdten braucht man eine gute
Kondition, Schwimmnachweise (mindestens
Silber/Gold) und keine Angst vor der H6he. AG-
Start: Februar 2024

9/10

Fr

Ski und
Snowboard

Die AG findet zweistiindig (1 UZE) pro Woche
und im 1. Halbjahr statt. Die
Teilnehmer*innenzahl ist auf 40 begrenzt. 20
Schuler*innen werden im Bereich
Skigymnastik/Fitness unterrichtet, die anderen in
der Theorie des Schneesports und dem
Okosystem Alpen. Nach den Herbstferien
wechseln die Gruppen. Vom 27.01.-02.02.24
findet dann die Abschlussfahrt in die Alpen statt.
Die Kosten betragen ca. 470 €, wobei eine
Finanzierung Uber BuT grundséatzlich méglich ist.

7-10

Mo
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Yoga meets
happiness-
AG

Namaste! Vielleicht denkst Du Yoga ist langwei-
lig? Dann lass Dich von Deepa uberraschen. Sie
stammt aus Indien und die Liebe zum Yoga ist in
ihr! In dieser AG lernst du viele Facetten von
Yoga kennen. Es kann ein Ganzkdrper-Workout
sein, es kann aber auch entspannend sein. Yoga
bringt Dich in Balance.
Happy? Was soll das denn? Mit viel Empathie
und Kreativitat finden wir gemeinsam heraus, wie
du durch Dein eigenes Handeln mehr Glick in
Dein Leben bringen kannst. Happiness Trainerin
Stefanie zeigt Dir Wege auf, wie Du Deine positi-
ven Emotionen starken und besser mit Heraus-
forderungen umgehen kannst. Dein Gliicks Jour-
nal wartet bereits auf Dich. "Gliick ist nichts vor-
gefertigtes. Es entsteht aus deinen eigenen tun”
(Dalai Lama).

Wir freuen uns auf Dich, Deepa und Stefanie.
Diese AG findet im Yoga-Studio VitaList statt
(300 Meter von der Schule entfernt)

7-10

Fr

Natur, Tier, Mensch

Name der
AG

Infotext

Ziel-
gruppe

Tag

Huhner

In dieser AG werden unsere Schulhihner
betreut.

Ihr pflegt sie, macht ihr Gehege sauber und futtert
sie.

AuBerdem lernt ihr dariiber hinaus viel Uber diese
Tiere, die als Nutztiere fur den Menschen
o) wichtig sind.
Wichtige Themen dber die ihr in dieser AG
sprechen koénnt, sind auch die artgerechte
Tierhaltung. Was braucht es, damit es ,Bio-
Hihner* sind? Unter welchen Bedingungen
muissen Hihner teilweise in Ho6fen mit
Massentierhaltung leben?

5-8

Mi




Reptilien

Inzwischen gibt es in der Schule folgende
Reptilien: Bartagame, Wasseragamen, Jemen-
Chamaleon und Kettennatter. AuBerdem halten
wir Axolotl, Achat-Schnecken,
Gespenstschrecken, Malawi-Buntbarsche und
Flusskrebse. Diese Tiere missen dreimal in der
Woche versorgt
werden. In der AG am Montag geht es darum,
etwas Uber die Tiere zu erfahren, den Umgang
mit ihnen zu erlernen, Terrarien und Aquarien zu
saubern und artgerecht einzurichten.
Das heif3t Schilerinnen und Schiler, die an
dieser AG teilnehmen wollen, sehr zuverlassig
sein missen.

5-8

Mo

Nagetier

In dieser AG werden wir uns mit der artgerechten
Haltung unserer Degus beschéftigen. Dazu ist
ein hohes Mal? an Verantwortungsbewusstsein
notwendig. Es kostet
viel Zeit, die Tiere fachgerecht zu pflegen. Vom
Futtern in den Pausen Uber das Saubern der
Terrarien und Kafige bis hin zur Ferienbetreuung
muss an alles gedacht werden.
Diese Tierbetreuung findet freitags in der AG-Zeit
statt.

1. Teil: Pflege und Aufzucht
In der AG werdet ihr unsere Degus versorgen und
pflegen. Dabei sollt ihr einiges Uber die Tiere
erfanren. Zum Beispiel wie ihr natirlicher
Lebensraum aussieht und wo die Tiere wild
vorkommen. Dann konnt ihr die Kafige
entsprechend einrichten und sie
artgerecht halten.

2. Teil: Verhaltenskunde
Kdnnen Tiere sprechen? Na klar, kdnnen sie!
Aber wie konnen wir sie verstehen? Die
Korpersprache, das Verhalten und die Laute von
Tieren verstehen zu lernen, das ist ein weiteres
Ziel dieser AG. |hr werdet die Tiere unseres
Schulzoos beobachten lernen und viel Uber ihr
Sozialgefuige und ihre Kommunikation, ihre Form
von Sprache lernen. Es werden fir euch keine
Kosten entstehen.

5-8

Fr




Klima-
forscher-
Kids

Der Klimawandel ist heute in aller Munde. Aber
wie andert sich das Klima? Warum? Wie
beeinflussen wir das Klima? Diese und weitere
Fragen werden wir mit vielen kleinen und
groRen (Schiiler-)Experimenten erforschen. Bei-
spielsweise untersuchen wir unsere eigene
Atemluft, die Funktionsweise eines Wasserkraft-
werks oder wir bauen Solarautos. Wir

werden gemeinsam Ausflige zu Schiler-Labo-
ren, Wasserwerken oder Mull-Deponien
unternehmen. Welche Themen wir behandeln
und welche Ausfliige wir machen, bestimmt

ihr mit, all eure Ideen konnen in dieser AG um-
gesetzt werden.

Die AG findet in der Leibnizschule statt.

5-6

Mo

14-
15:30
Uhr

Astronomie

In der Astronomie-AG werden wir eine Reise
durch die Geschichte der Astronomie bis zur
Raumfahrt unternehmen. Wir erkunden unser
Sonnensystem und lernen astronomische Geréte
kennen.

Die AG findet in der Leibnizschule statt.

5-6

Mo

14-
15:30
uhr

Pachtgarten

Unsere IGS List hat jetzt einen eigenen
Kleingarten in der Kolonie Immergriin am Lister
Bad. Diesen Kleingarten wollen wir 6kologisch
gestalten und damit Lebensraume fiir Pflanzen
und Tiere schaffen. Wir haben vor, Gemiise und
Obst anzubauen und dieses zu verarbeiten.
Weiterhin wollen wir die vorhandene Laube um-
und ausbauen, damit wir uns dort wohlfihlen.
Gern konnt ihr eure eigenen Ideen mit
einbringen!

5-10

Mo

Schulgarten

Unser Geobotanischer Schulgarten ist einfach
groRartig. Damit das weiterhin so bleibt, wollen
wir in der Schulgarten-AG die angelegten Biotope
- vom Harz bis hin zur Heide - pflegen, neue
Pflanzen setzen und Lebensrdume fir Tiere
schaffen. Im Herbst ernten wir Friichte und
verarbeiten sie zu leckeren Saften und Gelees.
Dafur missen wir natirlich auch noch einige
Obstbaumchen pflanzen und sie entsprechend
bewassern. Unser Teich kann noch mehr Pflege
gebrauchen und der Bachlauf ist seit den
Umbauarbeiten am Zaun nicht mehr vorhanden.
Kreativitdt ist gefragt, um einen Neuen zu
entwickeln, damit gentigend Sauerstoff in den
Teich gelangt. Wir wollen beraten, wie wir ein
stabiles Okosystem herstellen kénnen. Dies sind
nur einige meiner Ideen — ich bin aber auch auf
eure gespannt und freue mich auf eure Mitarbeit!

5-10

Mo
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Imkerei

Ihr méchtet etwas Uber Bienen lernen und euch
fur die Natur einsetzen, so wie es die Bienen
ganz selbstverstandlich Tag fur Tag tun?
AulRerdem interessiert euch der nachhaltige
Umgang mit Bienen? Dann seid ihr in dieser AG
komplett richtig. In Kooperation mit der
Schilerfirma Imkerei der IGS List und der NVL
lernt ihr im BNE NIL (aufRerschulischer Lernort
der IGS List) den Umgang mit den Bienen — das
Imkern. Vom Betreuen einer eigenen Beute — so
nennen Imker das Bienenhaus — tiber das Bilden
von Jungvolkern bis hin zum Honigschleudern
und Kerzen giefRen wird das Programm gehen.
Der erste Termin wird in der 6. UZE in der
Schule  stattfinden.  Treffpunkt ist im
Eingangsbereich.

Danach werden wir uns mittwochs ab 15.30
Uhr im BNE NIL (auRerschulischer Lernort der
IGS List, Wasserturm im Eichenpark
Langenhagen) treffen und dort gemeinsam an
den Bienenvolkern alle spannenden Arbeiten
verrichten, lernen und entdecken. Es dirfen nur
Schilerinnen und Schiler an der AG
teilnehmen, die nicht allergisch auf Bienengift
reagieren. Es gibt bei richtiger Verwendung der
Schutzanzuge allerdings keinerlei Gefahr eines
Stichs, trotzdem mussen wir darauf hinweisen.
Wir freuen uns auf euch!

5-8

Mi

Schiuler*-
innenfirma
Imkerei

Ihr  habt Dbereits in die Imkerei AG
reingeschnuppert und euch ein Bild von der
Tatigkeit eines Imkers gemacht? Der Vorstand
der Schilerfirma hat euren Aufnahmeantrag
genehmigt oder ihr habt ihn bereits eingereicht?
Dann (wieder) herzlich willkommen! Auf euch
warten viele spannende Aufgaben/Téatigkeiten
und natirlich koénnt ihr auch in Amter der
Schilerfirma gewahlt werden und den Kurs der
Schilerfirma mitbestimmen. Was muss wann wo
und in welcher Menge gekauft/verkauft werden?
Welche Ideen habt ihr zur Verbesserung oder
Neugestaltung von Produkten? Ihr wollt im
Bestellprozess  unterstitzen  und  Honig
ausliefern?  Kein  Problem! Ganz Vviele
unterschiedliche Herausforderungen warten auf
euch...

Wir treffen uns immer im BNE NIL
(au3erschulischen Lernort der IGS List), im alten
Wasserturm im  Eichenpark Langenhagen,
mittwochs ab 15:30 Uhr.

6-10

Mi




an? Wann brauche ich einen Rettungswagen und
wann reicht ein Kuahlakku? Wie misst man
eigentlich den Blutdruck?
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Name der Ziel-
AG Infotext gruppe Tag
Dafur brauchen wir DICH!
Wir wollen bei uns an der Schule einen
Schul- Schulsanitatsdienst einrichten. Daflr erhaltet ihr
sanitats- eine grundliche Ausbildung in Erster Hilfe. Dazu 5-10 Mi
dienst gehort z.B.: Wie lege ich einen Verband richtig

Technik/ Musik/ Kunst und Kreatives

Name der

Ziel-

AG Infotext gruppe Tag
Deine Eltern sagen dir standig, dass du zu lang
am Handy héangst und du vom TikToken
quadratische Augen bekommst? Dann kannst du
ihnen hier beweisen, dass dein Social-Media-
Konsum etwas Gutes hat! Wenn du dich dich mit
sozialen Medien wie Instagram und TikTok
TikTok auskennst, die neuesten Trends umsetzen
Soziale mochtest und ein Auge fir Videographie sowie | 6-10 Mo
Medien

journalistische Ambitionen hast, bist du hier
richtig. Wir wollen in der AG lernen, wie man
verantwortungsvoll mit sozialen Medien umgeht
und der IGS List einen modernen Werbeauftritt
im Internet verpassen.




(R

S

IGS = List

Tontechnik/
Veran-
staltungs-
AG

Die Tontechnik-AG sorgt bei
Schulveranstaltungen und insbesondere
Konzerten fur den richtigen Sound. Hier lernt ihr,
wie man Mikrofone, Mischpulte, Kabel und
andere Bestandteile von Tonanlagen so bedient,
dass Veranstaltungen reibungslos laufen und gut
klingen. Wir werden uns dabei auch noch weitere
Bereiche ansehen, in denen Tontechnik wichtig
ist (z.B. Tonstudios, Radiosender usw.) und
dabei den Profis Uber die Schulter schauen. Wir
treffen uns zeitgleich mit der Schulband-AG, die
wir bei Proben, Auftritten und Aufnahmen
unterstitzen.

Wenn Ihr Musik mégt und/oder euch fur Technik
interessiert, seid Ihr hier genau richtig.

6-10

Mi

Schach

Schach das konigliche Spiel. Hobby oder Sport,
in der AG wird alles bedient.... Méchtest du dich
immer auf neue Situationen einstellen, liebst du
Herausforderungen, mochtest du Plane
entwickeln und mit deinen Truppen in die
Schlacht ziehen?
Dann bist du in der Schach-AG genau richtig.
Beim Schach gleicht keine Partie einer anderen,
obwohl die Aufstellung immer gleich ist und auch
kein Wirfelglick das Spiel bestimmt. In der AG
wird es viel um das Spielen selbst gehen. Ohne
Theorie geht es aber nicht ganz, so dass wir uns
auch uber auch Eréffnungstheorien und spezielle
Endspiele unterhalten werden.

Die AG richtet sich auch an die Schilerinnen
und Schiiler, die das Spiel erst noch kennen
lernen wollen.

5-10

Mi

Malen

Du mochtest ,richtig® malen, aber irgendwie
fehlen bisher dafir immer die richtigen
Voraussetzungen?

In der Mal-AG zieht ihr mit grofRer Leinwand und
Staffelei ausgestattet los, um mit Acryl- und/oder
Olfarben das zu malen, was ihr wollt. Dabei
kdnnen sowohl naturalistische als auch abstrakte
Bilder entstehen.

Am Ende soll eine von euch geplante
Ausstellung mit den Bildern stehen.

5-10

Mi
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Tiny-Gallery

In dieser AG wollen wir — viel Neues
auszuprobieren. Ziel ist es mit bildbarem Material
(Papier bis Acrylfolien, Wasserfarbe bis Lack,
Pinsel bis Spray) dem Werden und Vergehen von
Pflanzen nachzugehen. Kunst entsteht beim
Verstehen und Umsetzen:
aufgeplatzte Friichte, regenfeste Blatter- als
Nebenprodukt auch als Ohrringe — von Tropen,
Savanne, Wiiste, Erdschichten, Uberwintern,
Saen, Anbauen, Ernten, essen ...

Ziel ist es dariiber _hinaus, gemeinsam als gut
befundene Ergebnisse fiir eine Ausstellung in
@tiny_gallery_mobile

»Ernte  wagen!“ auszuwahlen. Dies Projekt
wird auf3erhalb der Schule stattfinden. TINY
GALLERY mobile wird einige Wochen auf einem
offentlichen Parkplatz in Schulndhe stehen. Die
Ausstellung  wird mit Arbeiten von 5
professionellen Kinstler:innen und
Schiiler:innen der IGS bestilickt. Die Ausstellung
wird an einigen Samstagen am Lister Platz
offentlich gezeigt.

5-7

Mi

Theater

In dieser AG wollen wir — meist spielerisch -
einige Grundlagen des Theaterspiels
ausprobieren. Dazu gehdéren neben Raum- und
Korperwahrnehmung auch kleine Rollenspiele,
Stimmubungen und einiges mehr. Interessierte
sollten Lust am Theaterspielen haben,
Zusammenarbeit wichtig finden und bereit sein,
Neues auszuprobieren. Ziel ist es gemeinsam ein
Stick zu entwickeln und aufzufuhren.

5-8

Mo

Jungen 5/6

Chillen, reden, lachen, spielen. In der Jungen-AG
kénnen wir das alles machen. Wir kénnen die
bekannten Lieblingsspiele spielen oder neue
Sachen ausprobieren, wir kbnnen ungestort tber
Jungs-Themen sprechen oder einfach eine
entspannte Zeit haben, je nachdem worauf ihr
Bock habt. Kommt vorbei, entscheidet mit und
habt eine gute Zeit!

5/6

Mo

Jungen 7/8

In der Jungen-AG machen wir alles, was richtige
Jungen machen. Aber was machen Jungen
eigentlich so? Ponyreiten? FulBballspielen?
Dartber wollen wir sprechen und gemeinsame
Unternehmungen und Aktionen nach euren
Interessen planen.

7/8

Mi
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Madchen 5/6

Madchen-AG — Was soll denn das sein? Ganz
einfach es ist eine AG fur Madchen der fiinften
und sechsten Klassen, in der genug Zeit und
Raum ist, um Uber alles zu sprechen, was euch
wichtig ist! Es soll darum gehen gemeinsam
kreativ zu sein, etwas Neues auszuprobieren und
dabei die eigenen Talente zu entdecken. Dabei
konnen die Teilnehmerinnen mitbestimmen, was
genau geplant wird, welche Aktionen und
Ausflige ihr euch winscht. Ihr werdet staunen,
was ihr alles kénnt!

5/6

Mo

Madchen 7/8

Die Madchen-AG geht in die zweite Runde! Hier
habt ihr Madchen der siebten und achten Klassen
genug Zeit und Raum, um Uber alles zu spre-
chen, was euch wichtig ist. Die Madchen-AG
modchte euch unterstitzen, eure Eigenstandigkeit
fordern und euer Selbstvertrauen starken. Sehr
gerne durft und sollt ihr eure Winsche mit ein-
bringen. Gemeinsam werden wir unsere Treffen,
Aktionen und Ausfliige planen — ihr seid am Ru-
der! In der Madchen-AG kénnen die Teilnehme-
rinnen Verantwortung Ubernehmen, sich enga-
gieren und Spal3 haben, gemeinsam entspannen
und reden. lhr werdet Uberrascht sein, was ihr al-
les konnt! Hast du Lust und Ideen, die du gerne
in die Tat umsetzen mochtest? Dann melde dich
an — ich freue mich auf dich!

7/8

Mo

Malawi

In dieser Arbeitsgemeinschaft werden wir in
erster Linie die Schulpartnerschaft mit der
Jacaranda-School in Malawi voranbringen. Wir
Uberlegen gemeinsam, wie wir weiter in Kontakt
bleiben  kdnnen, planen die nachsten
Begegnungen und Dbereiten auf eventuelle
Fahrten vor. Au3erdem werdet ihr mehr Gber das
Land und das Leben dort erfahren. Dariiber
hinaus gibt es die Mdglichkeit, sich mit dem
Thema "Fairer Handel" auseinander zu setzen.
Die AG findet freitags, 13:40 und nach Absprache
statt.

7-10

Mo
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Robotik
Madchen 5/6

,Hund? Katze? Maus? Welches Haustier
wirdest du dir bauen und programmieren?
ALLE MADCHEN kénnen in unserem neuen
Robotik-Labor ihre eigenen Ideen umsetzen.
Von LEGO-Mindstorms bis hin zu teuren
Industrierobotern steht alles bereit, um
KREATIV zu werden. Dafir lernst du einfaches
Programmieren und brauchst keinerlei
Vorkenntnisse!”

5/6

Mo

Robotik
Jungen 5/6

Robotik Jungen: "Hallo Mindstorm, Franka und
Niryo!" ,Wer ist das denn?‘, fragt ihr euch
wahrscheinlich. Das sind die Namen unserer
Roboter an der IGS List. Seit diesem Schuljahr
haben wir ein toll ausgestattetes Robotik-Labor
mit vielen verschieden Robotern. Von den LEGO
Mindstorms bis hin zu teuren Industrierobotern,
mit denen man zusammen-arbeiten kann, haben
wir im Angebot. Da wir mdoglichst alles selber
entwickeln wollen, lernst du das Programmieren
am Computer und alle weiteren technischen
Grundkenntnisse. Komm in die Robotik AG, um
eigene kreative Ideen umzusetzen und Roboter
zu bauen!

5/6

Mo

Robotik 7-10

"Hallo Mindstorm, hallo Franka und hallo Niryo!"
> Wer? Das sind die Namen unserer Roboter an
der IGS List. In der AG hast du die Mdglichkeit,
Programmieren zu lernen oder vertiefen, Roboter
zu bauen und natirlich auch zu bedienen. Dabei
arbeiten wir mit den modernen Industrierobotern,
die Teil unseres neues Robotik-Labors an der
IGS List sind. > Welche Vorteile bringt dir das?
Fur viele Berufe benotigt man heutzutage ein
Grundwissen an Informatik und Automatisierung,
da immer mehr Tatigkeiten von Robotern
Ubernommen werden. Der Besuch der AG kann
dir groRe Vorteile bei der Suche eines
zukunftsfahigen Ausbildungsberufes oder in der
gymnasialen Oberstufe bringen, da du hier
wichtige Grundlagen spielend lernst."

7-10

Mi




Chor

Keine Lust mehr, nur unter der Dusche zu
singen? - Wir auch nicht! Deswegen gibt es eine
Chor-AG mit abwechslungsreichen Songs aus
Rock, Pop und anderen Musikstilen. Mitmachen
konnen alle, die Stimmbéander besitzen. Kommt
vorbei und schnuppert Chorluft. Ich freue mich
auf euch!

7-10

Mo

Gitarre

Dies ist deine AG, wenn du schon ein paar Téne
und Akkorde greifen kannst und mehr lernen
mdchtest. Anfanger*innen missen bereit sein,
mehrmals woéchentlich zu (ben, damit die
Teilnahme an der AG sinnvoll ist. Ein Instrument
zu erlernen macht Spal3, aber etwas Fleil3 gehort
auch dazu! Du kannst in der AG die
unterschiedlichen Arten von Gitarren (elektrisch,
akustisch/klassisch) und andere verwandte
Instrumente ausprobieren. Je nach Interesse
kdnnen wir uns z.B. auch anschauen, wie man
Gitarren aufnimmt oder einfache Reparaturen
und Wartungsarbeiten am Instrument durchfiihrt.
Vor allem aber werden wir Musik machen und
Spald haben.

5-10
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Schulband

Spielst Du schon Gitarre oder ein anderes
Instrument und mochtest mit anderen zusammen
in einer Band coole Songs nachspielen oder
eigene Sticke? Oder singst Du schon immer
gern und traust dich vor einer Band zu stehen und
deine Lieblingslieder zum Besten zu geben?
Dann komm in die Schulband! Erarbeite dir
zusammen mit den anderen Musiker*innen Song
fir Song und genielRe Vvielleicht irgendwann
deinen ersten grof3en Auftritt beim Schulkonzert.
Voraussetzung fir die Teilnahme an dieser AG
ist neben dem Spall an der Musik auch die
Zuverlassigkeit und die Bereitschaft, au3erhalb
der AG zu Uben und Songs vorzubereiten.
WICHTIG: Die AG richtet sich nicht an
Anfanger*innen, und du musst in der Lage sein,
ohne Noten zu spielen bzw. die Bereitschaft
mitbringen, das zZu lernen.
Die Schulband braucht Gitarren, Gesang,
Chorgesang, Schlagzeug/Percussion, Bass und
Keyboards. Wir treffen uns zeitgleich mit der
Tontechnik-AG, die uns bei Proben, Auftritten
und Aufnahmen unterstuitzt.

6-10
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Lernen

Du brauchst Unterstiitzung bei den
Testvorbereitungen, Prasentationen oder
mdchtest  aktuelle Lerninhalte nochmal
nacharbeiten? In der Lern AG kannst du
entspannt in einer kleinen Gruppe
Wissensliicken schliel3en.

Wir unterstitzen dich und foérdern dein
selbstandiges Lernen. Wir freuen uns auf dich.

5-10
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Coaching

Du bist gut in der Schule und héaufig bist du mit
deinen PerLe-Aufgaben fruher fertig als die
anderen?

Wenn diese Aspekte auf dich zutreffen und du
gerne mit jungeren Kindern deine Zeit verbringst,
dann bist du hier genau richtig. Wie ware es,
wenn du den juingeren Schilerinnen unserer
Schule beim Bearbeiten ihrer Aufgaben hilfst und
sie in ihrem Kompetenzerwerb unterstitzen
wirdest. Neben der Freude und Dankbarkeit der
betreffenden Schilerinnen wirdest du selbst
grundlegende Kompetenzen wiederholen und
somit selbst festigen. Stell dir vor, du erklarst den
jungeren  Schilerinnen  die  schriftlichen
Grundlagen-Rechenarten. Dabei sicherst du
auch deine eigenen Kompetenzen ab und wirst
davon sicherlich in deinen eigenen
Abschlussarbeiten profitieren.

Zudem lernst du eine ganze Menge aus dem
Umgang mit den jlingeren Kindern, wovon du
spater auch profitieren kannst, wenn es darum
geht sich fur einen Beruf zu qualifizieren und in
diesem zu bestehen.

9/10
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Kochen und Backen
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Name der
AG

Infotext

Ziel-
gruppe

Tag

Backen

~Sweet and easy‘! Ich mochte im Laufe des
Schuljahres verschiedene Leckereien mit euch
backen. Von A wie Apfelkuchen lber C wie
Cookies und Cake Pops bis hin zu N wie New
York Cheesecake. Eure Lieblingsrezepte sollen
im Verlauf des Jahres gesammelt und
abschlieend in ein gemeinsames Backheft
verwandelt werden. Ich freue mich auf euch!

5-10
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Kochen

Einmal in der Woche kochen wir zusammen. Es
gibt meistens ein Hauptgericht und/oder eine
Nachspeise dazu. lhr lernt, wie man frische
gesunde Zutaten erkennt und sie schonend
zubereitet. Alle Gerichte sind leicht zu erlernen.
Ihr bekommt das Rezept mit nach Hause, damit
ihr auch eure Eltern — wenn ihr wollt — mal mit so
einem Gericht Uberraschen kénnt.

5-10

Mo
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